
 BLOCO AUTÔNOMO DE ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA 

Legenda:

CENTRAL DE ALARME H=1.30

AVISADOR SONORO TIPO SIRENE H=2.30 M

ACIONADOR MANUAL ALARME DE INCENDIO 

ROTA DE FUGA SAÍDA FINAL

ROTA DE FUGA DIREÇÃO A SEGUIR

SAÍDA

SAÍDA DE

SÍMBOLO: RETANGULAR

FUNDO: VERDE

PICTOGRAMA:

FOTOLUMINESCENTE

LEGENDA DAS SINALIZAÇÕES DE SEGURANÇA

CONTRA INCÊNDIO E PÂNICO:

EMERGENCIA

S12

mm

L/H

SÍMBOLO: QUADRADO

FUNDO: VERMELHO

PICTOGRAMA:

FOTOLUMINESCENTE

ALARME DE 

INCÊNDIO

E2

mm

L/H ALARME

INCÊNDIO

DE 

SÍMBOLO: QUADRADO

FUNDO: VERMELHA

PICTOGRAMA:

FOTOLUMINESCENTE

EXTINTOR DE

INCÊNDIO

SINALIZAÇÃO

E5

mm

L/H

SÍMBOLO: RETANGULAR

FUNDO: VERDE

PICTOGRAMA:

FOTOLUMINESCENTE

SAÍDA DE

EMERGENCIA

S3

mm

L/H

SÍMBOLO: RETANGULAR

FUNDO: VERDE

PICTOGRAMA:

FOTOLUMINESCENTE

SAÍDA DE

EMERGENCIA

S2

mm

L/H

SÍMBOLO: RETANGULAR

FUNDO: VERDE

PICTOGRAMA:

FOTOLUMINESCENTE

SAÍDA DE

EMERGENCIA

S1

mm

L/HL/H

EXTINTOR DE  PÓ QUÍMICO SECO - PQS (CLASSE A, B,C)

EXTINTOR DE AGUA PRESSURIZADA(CLASSE A)

E12

mm

L/H

Sinalização de solo para 

equipamentos de combate 

 a incêndio (hidrantes 

e extintores)

Símbolo: quadrada (1,00 m x 1,00 m) 

Fundo: vermelha (0,70 m x 0,70 m)

Pictograma: borda amarela

(largura = 0,15m)

SÍMBOLO: QUADRADO

FUNDO: VERDE

SÍMBOLO: RETANGULAR

FUNDO: VERDE

M1

M2

mm

500x300

800x800

mm

Indicação dos sistemas de 

 proteção contra incêndio 

existentes na edificação.

LETRAS: BRANCA

LETRAS: BRANCA

Indicação da lotação

máxima admitida no 

recinto de reunião 

de público.

VER DETALHE (M1)

PRANCHA 01/06

VER DETALHE (M2)

PRANCHA 01/06

2.08

Assento

Assento
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PLANTA BAIXA (QUADRA POLIESPORTIVA)

ESCALA 1:75
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PROJ. COBERTURA

PROJ. COBERTURA

ÁREA = 480,00 m²

A = 38,18 m²

A = 33,28 m²

CIRCULAÇÕES 

A = 121,41 m²
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PISO = CONCRETO POLIDO

CORRIMÃO

METÁLICO

CORRIMÃO

METÁLICO

0,55 (N.A.)

0,90 (N.A.)

0,55 (N.A.)

0,90 (N.A.)

CORRIMÃO

METÁLICO

CORRIMÃO

METÁLICO

TRAVE

FUTEBOL

TABELA
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PLANTA BAIXA (SALÃO MULTIUSO)

ESCALA 1:75

espaço p/ pintura

pórtico

arandela

de parede

spot na parte

superior do

pórtico








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

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PLANTA BAIXA (PALCO)
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CAMPO DE FUTEBOL SOCIETY EM GRAMA SINTÉTICA 
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POSTE DE CONCRETO 
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CANALETA EM CONCRETO MOLDADA IN LOCO PARA CAPTAÇÃO DE ÁGUAS PLUVIAIS 
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DETALHE DA ASSENTO

ESCALA 1:25

0.20 (PA)

0,05 (PA)

0.55 (PA)

0.90 (PA)

MATERIAL INCOMBUSTIVEL

SAÍDAS DE EMERGÊNCIA

EXTINTORES

SINALIZAÇÃO DE EMERGÊNCIA

ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA

ITENS 6.3, 6.4, 6.5, 6.6, 6.7, 6.9 DO ANEXO H da NTCB 01

ESTADO DE MATO GROSSO

CORPO DE BOMBEIROS

DIRETORIA DE SEGURANÇA CONTRA INCÊNDIO E PÂNICO

APROVAÇÃO

Após análise, constatou-se a conformidade desse PSCIP com a 

legislação.

Nº de aprovação______________________________________

Data de aprovação ____________/____________/___________

Analista Chefe da Seção

_______________________ _______________________

6.7 HIDRANTES E MANGOTINHOS

6.9 ALARME DE INCÊNDIO

TIPO

6.4 EXTINTORES

Peso (kg ou L)

Capacidade extintora

Distância máxima a percorrer

Esta medida de segurança foi dimensionada atendendo à NTCB 18 do Corpo de Bombeiros Militar de

Mato Grosso.

10 L

AGUA

Área de cobertura

Altura de instalação

Exigido

Exigido

6.5 SINALIZAÇÃO DE EMERGÊNCIA

ENQUADRAMENTO

6.6 ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA

BLOCO AUTÔNOMO
Tipo de sistema

Autonomia do sistema

Altura de instalação

Distância entre os pontos

Esta medida de segurança foi dimensionada atendendo à IT-13 do CBMMG, adotada pelo

CBMMT.

2A

25 M

1,60 M

1 HORA

2,50 METROS

MÁXIMO 10 METROS

6.3 SAÍDAS DE EMERGÊNCIA

Esta medida de segurança foi dimensionada atendendo à NTCB 13 do Corpo de Bombeiros Militar 

de Mato Grosso.

EDIFICAÇÃO / TÉRREO (QUADRA POLIESPORTIVA)

Altura

F-3
Divisão

9,00 METROS

O

NÃO Á SUBSOLO
Tabela 1

Tabela 2

Tabela 3

Acesso e descarga

Escadas e rampas

Portas

Tabela 4

Exigida

Existente

Tabela 5

Exigida

Existente

Saídas

População Total

Tipo de Escada

EDIFICAÇÃO / TÉRREO (QUADRA POLIESPORTIVA)

Pavimento único – Descrição – Divisão F-3 – 2 Pessoa por m²

Área computada (m²) População

Capacidade da 

unidade de passagem – C

Metragem das saídas

Exigido Existente

75(RAMPAS)
1.218 PESSOAS

609,00

S

Z

100

75

100

40 METROS

21 METROS

2

4

NÃO A ESCADAS

1.218 PESSOAS

saídas com

4 KG

PQS

10-B

25 M

1,60 M

HIDRANTES E MANGOTINHOS

ALARME DE INCÊNDIO

ESPECIFICAÇÃO

ÁREAS

PROPRIETÁRIO

LOCAL

ESCALA

indicada

DATA

FOLHA

PROP.:

RESP. TÉC.

Projeto de Segurança contra Incêndio e Pânico

PROJETO EXECUTIVO

PROJETISTA

ENG. THIAGO

(66) 9.9658-5775

03/06

THIAGO GIANELLI LOPES RNP 1213266114

ENGENHEIRO CIVIL

4x2,35 m

Esta medida de segurança foi dimensionada atendendo à NBR 17240, ou outra norma adotada pelo

CBMMT.

Acionadores

Altura de instalação

30 METROS

Exigida
1,20 METROS A 1,60 METROS

Distância máxima a ser percorrida Exigida

Central

Tipo de central

12

ANALÓGICA

Quantidade de endereços

Esta medida de segurança foi dimensionada atendendo à NTCB 19 do Corpo de Bombeiros Militar

de Mato Grosso.

quanto a area de maior pav.

quanto a area sub. solo

quanto a area total

vão livre

474,86 M2474,86 M2

x

CO2

x

x

x

x

RAMPAS

Tipo

Esta medida de segurança foi dimensionada atendendo à IT15 CBMMG, ou outra norma adotada pelo 

CBMMT.

Sinalização (Sinalização de equipamentos)

Forma Cor do fundo Cor do simbolo

Dimensões

Altura de instalação (m)Lado, altura ou diâmetro (m)Distância de visualização (m)

10 METROS 224 MM 1,80 METROS

Tipo

Sinalização (Sinalização orientação e salvamento)

Forma Cor do fundo Cor do simbolo

S12

Dimensões

Altura de instalação (m)Lado, altura ou diâmetro (m)Distância de visualização (m)

10 METROS

Retangular Verde Branco

Branco

Branco

Branco

316/158 MM 2,30 METROS

S3 Retangular Verde

S2 Retangular Verde

S1 Retangular Verde

E2 Quadrada Vermelha Branco

E5 Quadrada Vermelha Branco

E12 Quadrada Vermelha / Amarela 

E12 (10 METROS) 1,0M. X 1,0 M. PISO

com vão livre

(66) 9.9658-5775

Lais Lima Thiago Gianelli

(66) 9.9630-8355

endereço: Av. rotary Internacional, nº158,

Engenheiro CivilEngenheira Civil

Jardim Participação, Rondonopolis - MT

16/05/2018

TOTAL CONSTRUÍDO..............949,72 m² 

QUADRA POLIESPORTIVA.....785,00 m² 

SALÃO MULTIUSO...................138,00 m² 

MUNICIPIO DE PRIMAVERA DO LESTE

AVENIDA CALIFÓRNIA ESQ. C/ RUA JATOBÁ - PRIMAVERA III - PRIMAVERA DO LESTE - MT

MUNICIPIO DE PRIMAVERA DO LESTE CNPJ: 01.974.088/0001-05

CNPJ: 01.974.088/0001-05

PALCO........................................26,72 m² 

CONFORME ITEM 7. CASOS DE ISENÇÃO DO SISTEMA DE HIDRANTES E MANGOTINHOS:

7.1.3 As áreas de centros esportivos e de exibição, da Divisão F-3, utilizados somente

para atividades esportivas desde que atendam cumulativamente os itens:

7.1.3.1 Tenham abertura para ventilação, nas áreas limítrofes das arquibancadas, de

no mínimo 70% do seu perímetro ou duas faces opostas abertas;

7.1.3.2 Nas arquibancadas o piso seja fabricado em material incombustível;

7.1.3.3 A cobertura e os assentos, quando existirem, sejam em material incombustível.

CONFORME NTCB 19  ESTE PROJETO SE ENCAIXA EM TODOS OS ITEMS 7.1.3,

7.1.3.1, 7.1.3.2, 7.1.3.3

SENDO QUE O ASSENTO E COBERTURA É DE MATERIAL INCOBUSTIVEL CONFORME 

VISTO QUE EM DETALHES DO ASSENTO E COBERTURA METÁLICA.

RAMPAS  (4X IGUAIS)

6.3.2 RAMPAS

120 MINUTOS
TRRF da parede

Altura

Diâmetro (circular)

Corrimão

Largura (retangular)

Afastamento da parede

Patamar

TRRF da estrutura da rampa

Largura

Largura da rampa

Material da porta

Altura a vencer por lance

Altura do guarda-corpo

Declividade

Comprimento

Quantidade

Comprimento

0,92 METROS

50 MM

65 MM

40 MM

2,35 METROS

NÃO A PORTAS

15 CENTIMETROS

1,10 METROS

8%

1,80 METROS

NÃO HÁ

NÃO HÁ

NÃO HÁ

120 MINUTOS

ÁREA ÚTIL DA QUADRA

E DOS ASSENTOS

min. duas

4,675 m Cada

Observação: O calculo da quadra poliesportiva, foi feito considerando maior publico possivel,

segundo a NTCB 13 anexo C, para edificações F-3 é considerado 2 pessoas por m2

o qual foi considerado no calculo, sendo asim atendendo a NTCB 13.

pois a área da quadra também será usado para fins sociais ao publico.

num total de 

9,35m de 

vão livre

num total de 

9,40m de 

vão livre

EDIFICAÇÃO / TÉRREO (SALÃO MULTIUSO)

Altura

F-3
Divisão

4,90 METROS

N

NÃO Á SUBSOLO

Tabela 1

Tabela 2

Tabela 3

Acesso e descarga

Escadas e rampas

Portas

Tabela 4

Exigida

Existente

Tabela 5

Exigida

Existente

Saídas

População Total

Tipo de Escada

EDIFICAÇÃO / TÉRREO (SALÃO MULTIUSO)

Pavimento único – Descrição – Divisão F-3 – 2 Pessoa por m²

Área computada (m²) População

Capacidade da 

unidade de passagem – C

Metragem das saídas

Exigido Existente

100(PORTAS)
199 PESSOAS

99,45

S

Z

100

75

100

30 METROS

15 METROS

1

1

NÃO A ESCADAS

199 PESSOAS

saídas com

quanto a area de maior pav.

quanto a area sub. solo

quanto a area total

vão livre

ÁREA ÚTIL DO SALÃO

min. uma

1,10 m 
MULTIUSO

largura com

1,20 m 

vão livre

EDIFICAÇÃO / TÉRREO (PALCO)

Altura

F-3
Divisão

3,90 METROS

N

NÃO Á SUBSOLO

Tabela 1

Tabela 2

Tabela 3

Acesso e descarga

Escadas e rampas

Portas

Tabela 4

Exigida

Existente

Tabela 5

Exigida

Existente

Saídas

População Total

Tipo de Escada

EDIFICAÇÃO / TÉRREO (PALCO)

Pavimento único – Descrição – Divisão F-3 – 2 Pessoa por m²

Área computada (m²) População

Capacidade da 

unidade de passagem – C

Metragem das saídas

Exigido Existente

100(ACESSO)
54 PESSOAS

26,72

S

Z

100

75

100

30 METROS

5 METROS

1

1

NÃO A ESCADAS

54 PESSOAS

saídas com

quanto a area de maior pav.

quanto a area sub. solo

quanto a area total

vão livre

ACESSOS

min. uma

1,00 m 

saídas com

8,44 m 

vão livre

uma porta com

2,40 m de

Tipo

Sinalização (Na entrada principal da edificação.)

Forma Cor do fundo Cor do simbolo

Dimensões

Altura de instalação (m)Lado, altura ou diâmetro (m)Distância de visualização (m)

M1 1,80 METROS

M1 Quadrada Verde Branco

M2 Retangular Branco

M2 0,50M. X 0,30 M. 1,80 METROS

Verde

0,80M. X 0,80M.


